
zu unserem 
Senioren-Nachmittag 
am Dienstag, 18.11.2025, um 
14:00 Uhr, im 
Evangelischen 

 Gemeindehaus Plech 
 

Thema:   „Pflegebedürftig – was nun?“ 
Referenten:  Frau Hirschmann, Herr Henche 

 
Die Referenten sind als Mitarbeiter des Landratsamtes 
in der aufsuchenden Seniorenberatung tätig. Sie geben 
uns Einblick in den Pflegealltag und Tipps für 
notwendige Unterstützungsmaßnahmen.  
Ein Thema nicht nur für Pflegebedürftige, sondern auch 
für Angehörige und z.B. ehrenamtliche Pflegepersonen. 
Kommen Sie zu dem informativen Nachmittag bei 
Kaffee und Kuchen. Wir freuen uns! 
Ihr/Euer Seniorenteam 


